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Swiss Breaking Team 2026
Tu souhaites intégrer la Swiss Breaking Team (équipe nationale) ? En postulant, tu as la 
chance d'être sélectionné pour faire partie de la Swiss Breaking Team 2026. L'objectif de 
l'équipe nationale est de mettre en réseau les meilleurs BBoys et BGirls de toute la Suisse 
et  de  les  préparer  au  mieux  aux  prochains  battles  et  événements  nationaux  et 
internationaux.

Quels critères dois-tu remplir pour obtenir une place au sein de la Swiss Breaking Team 2026 
? Voici les principaux :

● Tu es membre d’un club/association affilié à la Swiss Breaking Federation
● Tu possèdes la nationalité suisse
● Tu es né avant le 1er janvier 2011 (donc né en 2010 ou avant)
● Tu es prêt(e) à participer à des entraînements réguliers avec l'équipe
● Tu t'engages à participer aux Swiss Breaking Championships

Tu remplis les critères ci-dessus ? Il ne manque plus qu'une chose : ta candidature pour 
l'équipe nationale Swiss Breaking Team !

Tu n'es pas encore membre d'un club affilié à la Swiss Breaking Federation ? Envoie un e-
mail  à  richi.neuhaus@swissbreaking.ch  ou  michael.hofmann@swissbreaking.ch  pour 
obtenir plus d'informations

La commission technique du sport de compétition examinera minutieusement toutes les 
candidatures complètes et rendra ses décisions d'ici fin mai 2026.

Ta candidature doit comprendre les documents suivants :

CV général et CV de danseur

Ton CV ainsi qu’une attestation de ta participation à des battles et à des événements de 
breaking. Veuille noter que ton CV doit impérativement mentionner ton adresse actuelle et 
ton numéro AVS.

Anti-dopage

Tu trouveras en annexe à ce courrier le formulaire «Anti Doping Declaration of Commitment 
Swiss Breaking Federation». Lis attentivement ce formulaire et informe-toi sur la lutte contre 
le dopage en consultant les liens indiqués. Le formulaire rempli et signé doit être joint à ta 
candidature.

Suivez la formation en ligne Clean Winner Clean Winner :: Home page

● Sélectionnez d'abord la langue
● Inscrivez-vous en indiquant votre nom complet et sélectionnez « Breaking » 

comme discipline sportive
● Joignez le certificat obtenu à votre candidature

Lettre de motivation

https://ch.cleanwinner.org/fr
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Rédige une brève lettre de motivation expliquant pourquoi tu souhaites intégrer l'équipe 
Swiss Breaking. Décris-nous ta motivation, expose tes objectifs et cite les atouts qui te 
distinguent en tant que futur membre de l'équipe Swiss Breaking. Cette lettre doit être jointe 
à ta candidature au format PDF.

Vidéo

La vidéo sera évaluée par la commission d'experts selon les critères suivants : technique, 
précision, performance et créativité. La vidéo peut être un battle, des images d'entraînement, 
une bande démo ou tout autre format similaire. Envoie-nous un lien vers ta vidéo (YouTube 
ou autre).

Certificat médical

Tu dois obtenir de ton médecin traitant un certificat médical attestant que, d'un point de vue 
médical, il n'y a aucune contre-indication à la pratique d'un sport de compétition ou à des 
efforts physiques et psychophysiques intenses. Ce certificat doit être joint à ta candidature 
au format PDF. (Peut également être fourni après ton admission au sein de la Swiss Breaking 
Team)

Quels sont les avantages dont tu bénéficieras si tu es sélectionné(e) dans l'équipe nationale 
suisse de breaking ? En voici un petit aperçu : 

● Entraînements réguliers à Macolin avec l'entraîneur national RoxRite (États-
Unis) et des coaches professionnels externes

● Possibilité de participer à des événements internationaux (Championnats du 
monde et d'Europe de la WDSF, Breaking for Gold, etc.)

● Réseautage avec les athlètes de la Swiss Breaking Team
● Suivi physiothérapeutique et scientifique par Skill Lab
● Swiss  Olympic  Card  Elite  (comprend  notamment  un  abonnement  Active 

Fitness)

…et bien plus encore !
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Attention !
Seules les candidatures complètes seront prises en compte lors de la sélection. Tous les 
documents requis pour ta candidature sont énumérés dans ce courrier.

La composition de l'équipe nationale de Swiss Breaking est en principe redéfinie chaque 
année à la fin du mois de décembre. Ta candidature est donc valable pour le reste de l'année 
2026.

Nous attendons ta candidature avec impatience d'ici le 15 mai 2026 par e-mail à l'adresse 
michael.hofmann@swissbreaking.ch

Tu sauras d'ici le 31 mai 2026 par e-mail si tu es sélectionné ou non pour intégrer l'équipe 
nationale de Swiss Breaking – nous te souhaitons bonne chance !

Réserve d'ores et déjà le premier week-end d'entraînement les 6 et 7 juin 2026 à 
Macolin. Les autres entraînements de l'équipe auront lieu du 26/09/2026 au 27/09/2026 
et du 21/11/2026 au 22/11/2026 – la participation en tant que membre de la Swiss 
Breaking Team est obligatoire.

Si tu as des questions, n'hésite pas à nous contacter :

michael.hofmann@swissbreaking.ch +41 76 565 12 03

Ton équipe SBF

Michael Hofmann - Responsable du sport de compétition SBF



         Anti Doping Declaration of Commitment Swiss Breaking Federation 
 
 
 
 

First name:  

Last name:  

Address:  

Date of birth:  

subsequent athlete 
 

1.​ The signing athlete renounces any form of doping. Doping includes the presence of a 
prohibited substance in the Athlete's Sample. Furthermore, the use or the attempt to use a 
prohibited substance or a prohibited method according to the doping list of Antidoping 
Switzerland and the World Anti-Doping Agency (WADA)1 is considered as doping.​
​
A conclusive list of anti-doping rule violations can be found in the Doping Statute of Swiss 
Olympic2. 
 

2.​ The doping list is updated annually. The athlete undertakes to inform him/herself regularly 
about the doping list3. He/she is aware that not knowing the current doping list does not 
exclude the sanctioning of anti-doping rule violations.​
 

3.​ The athlete agrees to doping controls by the responsible anti-doping organizations, namely by 
Antidoping Switzerland and the World Anti-Doping Agency (WADA), during competitions and 
out-of-competition. The implementation of these controls is governed by the implementation 
provisions of the Doping Statute4.​
​
An athlete who resists, evades, defeats the purpose of, or attempts to undergo a doping 
control commits an anti-doping rule violation and will be sanctioned as if he/she had tested 
positive.​
 

4.​ The athlete who is a member of a Testing Pool agrees that specific rules of the Doping 
Statute and its implementing regulations regarding the obligation to report, therapeutic use 
exemptions and withdrawal apply to him/her.​
 

5.​ The athlete acknowledges in particular that it is his/her duty to provide Antidoping Switzerland 
with his/her data concerning the obligation to report and to update this data on an ongoing 
basis. The athlete's Team Manager is authorized to report this data on behalf of the athlete. 
However, the athlete is aware that he/she remains fully responsible for ensuring that all data 
is received by Antidoping Switzerland in a complete, truthful and timely manner. Failure to 
comply with the reporting obligation may, in the event of a repeat offense, be deemed an 
anti-doping rule violation and sanctioned accordingly.​

4 The relevant standards can be viewed at www.swissolympic.ch and www.antidoping.ch  

3 The implementing regulations for the doping statute are based on the standards of the World 
Anti-Doping Agency and can be viewed at www.antidoping.ch  

2 The doping statute can be viewed at www.antidoping.ch  

1 The doping list of Antidoping Switzerland is based on that of the World Anti-Doping Agency, which 
can be viewed at https://www.wada-ama.org/en 
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         Anti Doping Declaration of Commitment Swiss Breaking Federation 
​
 

6.​ In the event of an anti-doping rule violation, the athlete is subject to sanctions in accordance 
with the statutes and regulations of Swiss Olympic and of Antidoping Switzerland. He/she 
declares that he/she is aware of them5.​
​
In particular, the following sanctions, which are cumulative, may be imposed on the athlete:​
​
- Ineligibility for a limited period of time or (in the event of a repeat offense) for life.​
- fine​
- Denial of prizes​
- warning​
- Publication of the decision of the Disciplinary Chamber for Doping Cases of Swiss Olympic.​
 

7.​ The athlete acknowledges the exclusive competence of the Disciplinary Tribunal for Doping 
Cases of Swiss Olympic for the first-instance assessment of anti-doping rule violations and 
expressly submits to its assessment competence.​
 

8.​ The decisions of the Disciplinary Tribunal for Doping Cases may be appealed to the Tribunal 
Arbitral du Sport (CAS). The decision of the Tribunal Arbitral du Sport is final. The athlete 
submits to the exclusive jurisdiction of the CAS as an appeal authority in the sense of an 
independent arbitration court, to the exclusion of the state courts. The provisions of the "Code 
de l'arbitrage en matière de sport" are applicable before the CAS.​
​
Unless otherwise agreed, the proceedings before the CAS shall be conducted in German, 
French or Italian. If the parties cannot agree on a language, the CAS shall determine the 
language of the proceedings. The arbitrators designated by the parties must be on the 
appropriate list of the CAS and must not have been involved in any way in the first instance 
proceedings. 

 
 

Place and date:  

Signature of the athlete:  

Signature of legal representative: 
(for minors) 

 

 
Antidoping Switzerland: +41 31 550 21 00, info@antidoping.ch 

5 This can be viewed at www.tas-cas.org 
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